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MODULO 8
Colaboracao Intergeracional
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Desenvolver estratégias inclusivas para promover a
participacao na vida politica, social, econdmica e
cultural e ser cidadaos responsaveis.

Desenvolver ligacdes sustentaveis na comunidade
para beneficio da comunidade e da sociedade.

Ser capaz de optar e equilibrar entre diferentes
atividades locais que possam melhorar as praticas
Intergeracionais.



Partilha de conhecimentos e
competéncias

Mentoria e aprendizagem

Resolucao de problemas

Elementos da Aproximar as geracdes
colaboracao
inte rgera Ciona I: Intercambio social e cultural

Desenvolvimento de politicas e
sensibilizacao




BenefllCiOS? Preservacao cultural

Reduzir os esteredtipos e o

: ) Resiliéncia
. preconceito de idade

Inovacéo & criatividade Mentoria & crescimento pessoal

Apoio econémico
Aprendizagem & educacao
Solucoes para problemas locais
Coesao comunitaria

Projectos comunitarios




Documentario: “Uma Verdade Inconveniente”
https://www.youtube.com/watch?v=CH-gO9RRchc



https://www.youtube.com/watch?v=CH-qO9RRchc

1.

Tempo de Reflexao

Algo que aprendeu sobre a colaboracao entre
geracoes.

Como é que se relaciona pessoalmente com esta
questaon?

Um passo que ird dar/seguir para a mudanca

ambiental através da colaboracao intergeracional.

Que mudancas ambientais gostava de ver nos
Proximos anos.

Papel em 4
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As praticas inclusivas intergeracionais na
educacao ambiental envolvem a criacao de
oportunidades para que pessoas de diferentes
Idades colaborem, partilhem conhecimentos e

trabalhem em conjunto para encontrar solucoes
sustentaveils.



Atividade



O idadismo, o preconceito de idade, refere-se ao
tratamento injusto ou a discriminacao de pessoas devido
a sua idade. E importante que os adultos mais velhos
reconhecam e abordem este conceito, uma vez que
participa em suposicoes injustas sobre as suas
capacidades e estereotipos sobre os seus interesses. O
combate ao preconceito de idade € importante para
defender a igualdade de respeito e de oportunidades. As
pessoas mais velhas devem reconhecer e celebrar a
diversidade dos grupos etarios para contribuir para uma
sociedade mais inclusiva e respeitosa que valorize as
experiéncias e a sabedoria de cada geracao.
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