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Debate ConversasEco

Reflexdes sobre a comunicacao eficaz para praticas
ecoldgicas.

Refletir sobre o desenvolvimento pessoal na
compreensao da comunicacao ecologica.

e Aplicar os principios-chave de uma comunicagdo

ecologica eficaz através de desafios praticos.

45-60 minutos

Jogo/desafio de comunicacdo

Campainha (pode usar um alarme no seu telemovel).
Flipchart ou quadro de giz.
Marcador.

Dividam os participantes em duas equipas.

Explicar que cada equipa participara, a vez, no "Debate
ConversasEco". Havera 3 rondas.

Ronda 1: Nesta ronda, os participantes tém 5 minutos
para comunicar o maior nimero possivel de questdes
ecoldgicas aos membros da sua equipa. Devem utilizar
conceitos simples. O final de cada ronda sera
assinalado com um sinal sonoro.

Ronda 2: Nesta ronda, os participantes representam
uma pratica ecolodgica sem usar palavras e os membros
da sua equipa tém de adivinhar o que se trata. Os
participantes alternam entre si em cada ronda.

Ronda 3: Nesta ronda, os participantes desenham um
conceito ou pratica verde no flipchart ou no quadro e
os membros da sua equipa tém de adivinhar o que é.
Sinalizar o fim de cada desenho com o sinal sonoro.

A equipa que tiver adivinhado o maior niumero de
praticas ganha.
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Esta atividade introduz um elemento lidico e competitivo no
processo de aprendizagem, tornando-o mais interessante e
memoravel para os participantes, ao mesmo tempo que
reforga os principios de uma comunicacdo ecoldgica eficaz.
Realize uma reflexdo final sobre a forma como os participantes
aplicaram e melhoraram a sua compreensao da comunicacao
eficaz para praticas ecologicas durante o Debate
ConversasEco. Incentive os participantes a partilharem as suas
ideias sobre os desafios e a falarem sobre como podem aplicar
estas estratégias em situacdes da vida real.
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