

8. Allegati


Activity 1

	Nome
dell’attività
	Workshop ambientale intergenerazionale

	Argomenti
	· Cooperazione intergenerazionale
· Impegno ambientale attraverso diverse fasce di età

	Risultati di apprendimento e competenze che possono essere acquisite
	· Imparare a collaborare con persone di diverse età.
· Imparare l'importanza della cooperazione intergenerazionale.
· Sviluppo di competenze e modalità di cooperazione tra diverse fasce di età.

	Durata
	3 ore

	Metodologia
	· Istruzione non formale
· Workshop interattivo

	Materiali richiesti
	· Presentazione
· Proiettore (opzionale)/laptop
· Pennarelli/ penne/ carte (dipende dai partecipanti)

	Impostazione dell'apprendime nto e descrizione dell'attività
	1. Il facilitatore fornirà una presentazione o una discussione su uno specifico argomento o questione ambientale rilevante per la comunità (ad esempio, cambiamento climatico, biodiversità, inquinamento da plastica, ecc.). [Utilizzare supporti multimediali e visivi per coinvolgere i partecipanti (Documentari: "prima del cibo", "Una verità scomoda", o utilizzare podcast pertinenti). Incoraggiare le domande e la discussione per tutta la presentazione]. È preferibile che le squadre siano mescolate in diverse età, in modo da consentire la collaborazione tra persone di diverse fasce di età e lo scambio di idee.
(mescolando le generazioni, se possibile). (max. 40')
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	2. Il facilitatore assegnerà a ciascun gruppo un aspetto specifico della questione ambientale da discutere. Ad esempio, un gruppo potrebbe concentrarsi sulle soluzioni locali, mentre un altro esamina le implicazioni globali.

3. Il facilitatore dovrebbe incoraggiare il dialogo aperto e la condivisione di esperienze personali e approfondimenti tra i team. (max. 30')

4. Quindi, il facilitatore dovrebbe riunirsi come un grande gruppo e invitare ogni piccolo gruppo a condividere i punti chiave delle loro discussioni.

5. Il formatore faciliterà una sessione di pianificazione dell'azione collaborativa in cui i partecipanti brainstorming passi concreti che possono prendere per affrontare il problema ambientale nella loro comunità. Incoraggiare i partecipanti di tutte le età a contribuire con le loro idee. È preferibile accoppiare individui di diverse generazioni e incoraggiarli a condividere i loro obiettivi personali, interessi ed esperienze legate all'attivismo ambientale. I partecipanti più giovani possono chiedere consiglio, mentre i partecipanti più grandi possono conoscere nuovi approcci. (45')

6. Tutti insieme riassumeranno le principali conclusioni del workshop. Poi, si discuterà modi per rimanere in contatto e continuare a collaborare su progetti ambientali. (15')
7. Condividere risorse e informazioni di contatto per il supporto e la comunicazione in corso.
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