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Actividad 1 

Nombre de la 
actividad 

Tarjetas de reflexión sobre la inversión verde 

Tema tratado Inversiones verdes y finanzas sostenibles 

Resultados del 
aprendizaje y 
competencias 
que pueden 
adquirirse 

● Mayor conciencia de las oportunidades de 
inversión verde. 

● Comprensión de la concordancia entre los valores 
personales y las decisiones financieras sostenibles. 

● Reflexionar sobre el impacto potencial de las 
inversiones verdes en la planificación financiera a 
largo plazo. 

Duración 1 hora 

Tipo de método Actividad de reflexión en grupo 

Material 
necesario 

● Tarjetas de reflexión sobre la inversión verde: 
https://www.canva.com/design/DAF6noJylls/EDTafk
KArg7hf1ImIoTZZg/edit   

● Tarjetas o papel en blanco. 
● Rotuladores o bolígrafos. 

Entorno de 
aprendizaje y 
descripción de 
la actividad 

1. Entrega a cada participante tarjetas o papel en 
blanco. 

2. Pídeles que escriban en cada tarjeta un valor 
personal que sea importante para ellos (por 
ejemplo, sostenibilidad, comunidad, vida ética, etc.). 

3. Entrega a los participantes tarjetas de reflexión 
sobre inversiones ecológicas con preguntas sobre 
inversiones ecológicas y sostenibilidad. 

4. Pide a los participantes que comparen sus valores 
personales con las indicaciones de las tarjetas de 
reflexión y que escriban breves pensamientos sobre 
cómo se alinean. 

5. Inicia un debate en grupo basado en las reflexiones. 
Anima a los participantes a compartir sus ideas 
sobre la concordancia entre sus valores y las 
inversiones verdes. 

6. Entrega a los participantes más tarjetas en blanco. 

https://www.canva.com/design/DAF6noJylls/EDTafkKArg7hf1ImIoTZZg/edit
https://www.canva.com/design/DAF6noJylls/EDTafkKArg7hf1ImIoTZZg/edit
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7. Pídeles que escriban un objetivo de jubilación en 
cada tarjeta. 

8. Pide a los participantes que piensen en cómo la 
incorporación de inversiones verdes podría ayudar 
a alcanzar esos objetivos. 

9. Concluye la sesión con una breve reflexión sobre lo 
que los participantes han aprendido acerca de la 
relación entre los valores personales, las 
inversiones ecológicas y los objetivos de jubilación. 

Evaluación de la 
actividad/ 
Reflexión 

● Pide a los participantes que compartan una idea 
importante que hayan adquirido durante la 
actividad y cómo podrían incorporar las inversiones 
ecológicas a su planificación financiera. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



¿Cómo pueden tus
inversiones ayudar al

medio ambiente? Piensa
en cómo puedes reducir

los residuos y la
contaminación.

IMPACTO
MEDIOAMBIENTAL

ADULTS FOR FUTURE

Busca inversiones en
sectores como las

energías renovables.
¿Cómo pueden ser más
seguras y estables para

tu dinero?

RIESGO REDUCIDO

ADULTS FOR FUTURE

Algunas inversiones
ecológicas pueden hacerte
ganar más dinero. ¿Cómo

puede ayudarte a aumentar
tus ahorros invertir en

proyectos respetuosos con
el medio ambiente?

RENTABILIDAD POTENCIAL

ADULTS FOR FUTURE

Puedes ahorrar en
impuestos con algunas

inversiones
ecológicas. ¿Qué te

parece?

BENEFICIOS FISCALES

ADULTS FOR FUTURE

¿Cómo puede la inversión
en proyectos respetuosos

con el medio ambiente
ayudar a que tu dinero dure

mucho tiempo, incluso
después de jubilarte?

SOSTENIBILIDAD
A LARGO PLAZO

ADULTS FOR FUTURE

Piensa en invertir en
cosas que estén en

consonancia con tus
valores. Cómo puede tu
dinero hacer el bien al

mundo?

INVERSIÓN ÉTICA

ADULTS FOR FUTURE

Invierte en paneles
solares para tu casa. Es
bueno para el planeta y
puede ahorrarte dinero

en electricidad. ¿Te
interesa?

INVERTIR EN PANELES
SOLARES

ADULTS FOR FUTURE

Abre una cuenta de ahorro
que ayude al medio ambiente.

Tu dinero puede crecer y
apoyar al mismo tiempo

proyectos respetuosos con el
medio ambiente. ¿Qué te

parece?

CUENTAS DE AHORRO
VERDES

ADULTS FOR FUTURE

Invierte en empresas que
se preocupan por nuestro

planeta. Incluso una
pequeña cantidad puede

marcar la diferencia. ¿Lo
considerarías?

FONDOS SOSTENIBLES

ADULTS FOR FUTURE



Lend money to projects
that help the

environment. They often
offer you stable returns.

What do you think?

GREEN BONDS

ADULTS FOR FUTURE

Participa en proyectos locales
por una comunidad más verde.
No se trata sólo de dinero: tu

tiempo y tu apoyo pueden
marcar la diferencia. ¿Te

interesa participar?

PROYECTOS COMUNITARIOS

ADULTS FOR FUTURE



GREEN INVESTMENTSGREEN INVESTMENTS GREEN INVESTMENTS

GREEN INVESTMENTSGREEN INVESTMENTS GREEN INVESTMENTS

GREEN INVESTMENTSGREEN INVESTMENTS GREEN INVESTMENTS



GREEN INVESTMENTSGREEN INVESTMENTS


